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Min internationella julgran

tacker mahanda inte alla de sprak som talas i lander som detta Nyhetsbrev landar i, men jag
hoppas att den tacker de flesta. Du som upptacker att det fattas ndgon “gren” i min julgran,
far garna sla larm. Da skall jag satta dit en extra kvist infor nasta jul.

Nu ar vi fler an 900!!

For varje nytt brev har det tillkommit nya lasare. Till det har brevet finns ett 50-tal, som ar
debutanter.

Totalt &r vi nu mer dn 900! And3: Det finns plats fér fler i min dator. Har du ndgon i din
bekantskapskrets som ar intresserad ar vederbdrande valkommen. Allt jag behdver an en
mejl-adress. Garna dven namn och hemort.

Tidigare Nyhetsbrev kan du ldsa pa min hemsida www.bjareforlaget.com

Vi kan borja det har Jul-Nyhetsbrevet
med en av mina favoritdikter pa gammalt skanskt tungomal. Det tungomalet stammer
ganska val med datidens bjaremal. Det blir en liten poetisk spraklektion som uppvarmning.
Spraket, vart viktigaste redskap, har vi - som tidigare ldsare vet - tagit upp atskilliga ganger i
Nyhetsbreven. Det har géllt saval det sprak vi talar idag som det som talades av tidigare
generationer av bjarebor. Jag har noterat, att det bland mina lasare finns ett stort intresse
for amnet ”"Vart sprak”.

Vintersny

Vesst en snyen grann
Nar den ligger pa trana
Nar den klar baskarna i lattaste vitt
Nar den lagger se som en matta 6éver markerna
Men de e nad mog a dras ma.

De e julavured nar de snyer sa natt
Nar flingorna lagger se mjukt a grannt te rattes.



Vesst en snyen grann
A letta sny & ett vintervar
E ratt bra for humored.

Men de e som Per han sa:
De ska va lagom ma sirup pa broéed.
Sny en nad tdjanes a dras ma
A en e gla nar de lier framad
Sa en bler 3 ma moged

Vart dagliga brod...
Enbart i mitt lilla arkiv finns flera bocker, skrifter, tidningsartiklar mm om julfirandet forr.
Dels i vart land, delsi andra delar av varlden. Exempelvis brodets historia. Brodets vagga lar
ha statt i Egypten. Det var for ca 6 000 ar sedan. Man siktade mjolet med papyrusblad. Man
hade t.o.m. jast.
Nar du kommer till New York nésta gang kan du passa pa att i Metropolitan Museum of Art
beskada ett brod som ar 3 500 ar gammalt. (tala om “gammalt brod” !!!). Det har brodet lar
vara val bevarat.
Fran Egypten spred sig brodbak-konsten till Grekland och vidare till Romarriket.
| Sverige var vi lite senare med brod. Det dldsta bevarade brédet ar fran ca 400 E.kr. Det
bestod av grovmalet kornmjol och grus(!). Det senare kom fran kvarnstenen... Vi har ju last i
skolboken om hur man under fattigperioder i Sverige blandade bark i brodet. Har &r en
annan variant: | en vikingagrav har man hittat ett gammalt brod som var bakat pa grovt
malda artor och tallbarr.
Vitt brod var bara nagot for de riktigt rika. | England fanns en lag som foéreskrev, att endast
kungar, adelsman och praster fick ata vitt brod.
| det forntida Grekland skapade skalden Eubulus varldens forsta reklamslogan fér brod. Har i
oversattning:
*Cypernbréd lockar mdnniskor i skaror
*For att njuta det trotsar man gdrna faror.

Jul och bad har lange hort ihop
Ett amne som ofta aterkommer i jultraditionernas historia &r julbadet. Du vet det dar arliga
badet som man tog om det behovdes eller gj...

Nakenhet var synd, enligt kyrkan.
Badet har en lang och spannande historia. Alltfor lang for att rymmas i ett Nyhetsbrev.
Exempelvis kyrkans motstand mot bad i badkar. Sjdlva nakenheten var i sig syndig.
Kyrkofadern Cyprianus hade forklarat:
” Sjélva anblicken av en kvinna dr syndig. Kvinnan bér fér den egna synen délja sin syndfulla
lekamen, och fér att slippa rodna éver sin lasteliga nakenhet, bér hon alltsé inte bada.

Annat var det bland allmogen



En helt annan installning moter vi i skildringarna av allmogens syn pa bad inomhus och
nakenhet. Sydeuropeiska resenarer kunde bli ordentligt chockade, nar de upplevde
bastukulturen i Finland och i norra Sverige. Dar gallde oftast gemensamhetsbad i bastun for
kvinnor och man.

Darmed over till det vanliga julbadet.

| hela Sverige var det en sjalvklar del av forberedelserna infor julen bland allmogen. Det finns
berattelser om hur man stallde ett stort kar mitt i koket, fyllde det med vatten som varmts i
den stora bykegrytan ("bygegrydan”).

Jag har nog tidigare berattat om den rangordning som gallde for att komma till i badkaret.
For sakerhets skulle tar jag det igen:

Forst var det mannen i huset som fick krypa ner i det annu varma vattnet. Sedan sénerna — i
aldersordning. Sedan drangarna.

Forst darefter var det mors tur. Sedan dottrarna. Slutligen kunde pigorna fa komma till.

Vid det laget var badvattnet formodligen vare sig varmt eller sarskilt rent. Resurserna
medgav ofta inte nagot byte av vatten.

Men det var inte nog med detta.

Nar far klev ur badkaret stod mor dar och 6verrackte ”I6garesupen”. Darefter torkade sig
mannen och var redo att ta emot torkesupen”.

Sa kunde far satta pa sig en nytvattad — eller atminstone nyvand (!) - skjorta. Darmed kunde
han bli serverad ”skjortesupen”.

Nu var mannen redo att vandra bort till det julbord som stod och vantade, och som mor och
pigor hade gjort i ordning....

Vid det har laget formodar jag att jag har eldat upp lasarna — inte minst kvinnorna — till ett
riktigt jul-raseri.

For att om mojligt dampa kdnslorna en aning far vi hoppas att det skett atminstone nagon
liten, liten férandring av rollerna.( Aven om mycket aterstar!).

Dock kan jag konstatera, att jag inte blir serverad vare sig nagon torkesup eller skjortesup
efter mina bad.....

Ack ja....

Aven badet har en |dng historia

Vérldens aldsta kdnda och bevarade badkar &r minst 3 600 ar gammalt. Det hittades ndr man
gravde ut ruinerna efter palatset i Knossos pa Kreta. Dock finns det &nnu aldre tecken pa
inomhusbad. | forntidsstaden Ur i det summeriska riket — som nu ar Irak — har man hittat
rester fran badrum som har ca 6 000 ar pa nacken. Nar den kdnde ”historieskrivningens
fader”, greken Herodotos, pa 400-talet beskrev de barbariska skyterna, som bodde strax
norr om Svarta havet (nuvarande Ukraina) berattade han att de hade badtélt som de
upphettade med glodande stenar pa vilka de kastade hampfro. Det framkallade inte bara
svett utan dven en sorts berusning.

Lamningarna efter dessa skyter fick jag mojlighet att beskada — och lara mig en del om — nér
jag forra aret vistades en tid i Gammalsvenskby i sodra Ukraina. Har och var pa stappen finns
skyternas gravhogar. Minst lika imponerande som de hégar som bronsalderns bjarebor
skapat.



Fran skyternas badtalt kan vi resa framat i tiden till de grekiska angbaden och vidare till de
romerska termerna. Det lar ha funnits 900 offentliga termer i det gamla Rom.

Kajsaren Caesar sag sedan genom sina erovringstag till att badkulturen vandrade vidare mot
norr och mot vaster.

Det bor kanske ndmnas att bastubadet formodligen ar en sydeuropeisk “"uppfinning” Det
italienska ordet for bastu ar ”stufa”.

Om julsederna i det gamla bondesamhallet

| Bjare skrev bl.a. folkskollararen och skriftstallaren Emil S6derman. Har vaxer bilden fram av
en jul som engagerade alla, var och en i sin roll. Som hogtid betraktat var julen da storre och
viktigare an nutida jul. Hela huset skulle stadas. Vaggar och golv skrubbas. For detta
behdvdes halmviskor, sand, sapa och vatten. Utlaggaren skulle borstas och férses med ny,
svart farg. Sedan skulle det putsas. Murningen till den 6ppna spisen skulle kalkas vit.
Dragningarna skulle sattas upp pa vaggarna.

Pa julaftons formiddag kokades “julasuled” (julflasket och kottet). Dessutom kokades
"pasagroden”. Det var korngryn, inlagt i en tygpase. Pasen med innehall stoppades ned i det
feta kokande flaskspadet.

Nykokt pasagréd och drickablandning var en vanlig ratt pa julaftonsmaltiden mitt pa dagen.
Klockan fyra pa julaftonen skulle gardens olika sysslor vara avklarade (utom
kvallsmjolkningen)

Pa kvallen satte man sig till bords for att avnjuta det 6verflod som nu fanns pa bordet efter
slakten. Pressylta, rullekorv, spickekorv hemgjord jul-ost mm.

Far i huset intog sin plats vid bordets kortsida med ”hjarneskaved” (hornskapet) nara till
hands. | det skapet hade han sin brannvinsflaska

Sedan far last bordsbonen tog man for sig. Kokt flask och kott, faralar, revbensspjall, kokt
kottkorv, bruna bonor, brynt kal.....

Sa kunde far ta fram flaskan och ta “flaskasupen”. Nar han sjalv tomt sitt glas skickades
flaska och glas runt och var och en kunde forse sig.

For att skolja ner all mat kravdes det mer an flaskasup. Nu kom det egentillverkade juldlet
fram och avnjots. ( Av utrymmesskal maste jag till ett kommande Nyhetsbrev spara
skildringen av hur man i Bjare bryggde juldl med olika grader av styrka.)

Som efterradtt at man “rockavingar” (klenater) samt frukt

”Julakonster”

foljde efter maten. Diverse lekar och tavlingar. For dessa hade golvet sopats rent. Annars var
golvet tackt av sand eller hackat enris.

Vid julhogtidens 6vriga dagar kunde forekomma att man bredde ut raghalm pa golvet.
Halmen hade tva syften: 1)Aminnelse av Jesusbarnet i krubban i Betlehem och 2) sangplats
for gasterna som kommit for att fira jul.

”Julakonsterna” hade namn som ”ldgga nackaspanne”, ”sy sko till kungen”, “sko blacka”,
"flacka branne” m.fl.

Allt detta enligt Emil Séderman. Sjalv kan jag inte ge nagon beskrivning pa hur konsterna gick
till.

Nu tror jag att det bland mina lasare finns de, som vet mer an jag om dessa lekar. Skriv
nagra rader om det du vet. D3 kan jag aterkomma om dessa "konster” i ett Nyhetsbrev
framover.



Dags for ”julfisken”

Vid tolvtiden pa kvallen var det ater dags att satta sig till bords. Nu serverades "julfisken”
med potatis och senapssas. Till denna togs fiskesupen. Glaset och flaskan fick ater géra en
tur runt bordet. Ibland tva....!

Nar denna sena julmaltid atits, hade man hunnit ett gott stycke forbi midnatt. Man var inne
pa Jesu fodelsedag.

Nu kunde far ta upp juldagsmorgonens spciella psalm Var hélsad skna morgonstund och
alla sjong med.

Det blev inte manga timmars sdmn innan det var dags att stiga upp for att gora sig i ordning
for farden till kyrkan och julottan. Hastarna selades pa och spandes for vagnen — eller sladen.
| kyrkan — kan man formoda — kom reaktionen efter det gangna dygnets intensitet och
bristen pa nattsomn. Predikan var lang. Vi kan ana, att kyrkstoten kom till flitig anvandning.
Kyrkvardarna som rorde sig i mittgangen, fick ofta anledning att anvanda sin langa stot for
att vacka liv i de julottebestkare som hade somnat.

Men jultomten da???
Da far jag lana uppgifter fran en annan larare och skriftstallare, som skildrat livet i Bjare forr:
Patrik Haller.
Han var fodd 1878 i byn Hallavara och skildrar hur han upplevde jularna som barn:
” | mitt hem hade vi ingen jultomte, och jag dr sdker pd att det var pd samma sdtt i de
ovriga hemmen i Hallavara. Det omtalades férstds ett mystiskt vdsen, goanisse. Den som
hade en goanisse behévde aldrig bekymra sig om sin utkomst. Goanissen sérjde for, att allt
gick bra med sddd och skérd, mdnniskor och djur. Goanissen var ett hemligt och osynligt
vdsen.”

Selma beskrev julnattens under

Julnatten forr var fylld av mystik och markliga krafter. Det tog Selma Lagerlof fasta pa i
novellen Julrosor. Abboten Hans ger sig ut i skogen i Géinge. Han far uppleva hur skogen far
liv. Djuren borjar tala. Rosorna slar ut.

Det var, enligt folktron, viktigt att vara forsiktig under den heliga julnatten, sa att man inte
retade de starka krafterna i naturen. Om man exempelvis dansade den natten , démdes
man att dansa alltid, hela aret. Manniskor som led av danssjuka troddes ha vanhelgat
julnatten.

Varsagod. Far jag bjuda pa nagra julnotter.
Obs att erbjudandet riktar sig framst till de |dsare som tillkommit under 2014. Det ar
manga...!!
Om du var med i december 2013 har du mojligen redan ha smakat pa nagra av dessa notter (
och vet darmed svaren....)
Men OK. Du far garna vara med dven nu. Varsagod.
| ar gor vi det svarare. Du far inga alternativ att vélja mellan pa vissa av notterna.
Skicka in dina svar i ett mejl. kalle@bjarenet.com. Priserna i tavlingen ar som vanligt: den
ovanskliga aran.
Domare ar min egen omutbara Notarius Publicus.



mailto:kalle@bjarenet.com

1. Julblomman hyacint ar uppkallad efter en grekisk yngling som enligt myten
dodades av en gud. Hur omkom Hyacinthos?

2. Vilket ar borjade TV sanda Kalle Anka och hans vanner pa julafton?

3. Hej tomtegubbar skall férstas sjungas nu i jul. Vad ar det for typ av lat? Hambo?
Polska? Polka? Annat?

4. Vissa av det gamla bondsesamhallets julrdtter ar knutna till vissa landskap. Till
vilka landskap kan vi knyta grynkorv och langkal?

5. Kryddan saffran namns férsta gangen i Svenska kallor 1328 i samband med gravél
over Birger Pettersson. Vad var han mest kiind fér?. 1) Styrde Sverige under
namnet Birger Jarl. 2) Grundade Folkungaatten. 3) Var far till den heliga Birgitta.

6. Varfor gick bondernas hemfird fran julottan sa fort? 1) Man var hungrig efter den
langa gudstjdnsten 2) Man tivlade om vem som kunde kora fortast. 3) Man
fruktade ”ottespoket”

7. Stjarngossar ser vi ofta i luciatagen. Forr forekom de vid en annan hégtid. Vilken? 1)
Forsta advent 2) Nyar 3) Trettondagshelgen.

Min bokhandel

Julklappstips i sista stund. Rea!
Chans att skaffa mina tidigare bocker till kraftigt nedsatt pris.
Bilder av ett sekel i Bjare. Tidigare 330 Nu: 150
Var bjarehistoria i bild. " 350. ” :150
Sa blev Bastad tennis ” 225 ” :100

Boken ar slutsald!
Det géller boken ”Bjarebor berattar om Bjare”

Av den nyutkomna ”Strovtag i Bjare historia” finns annu nagra ex kvar.
Pris 330 kr.

Mina bocker reser ut i varlden.

Under arens lopp har manga av mina bocker fatt ge sig ut pa langresa tillsammans med
jultomten. Naturligt nog ar Nordamerika malet fér manga sadana tomtefarder. Dar bor
attlingarna efter de tusentals bjarebor som — da det begav sig — lamnade Sverige for att
bosatta sig pa andra sidan Atlanten. Nu soker utvandrarnas attlingar information om den
bygd som deras fader en gang lamnade. Den har julen kommer de i ”Strévtag i Bjares
historia” att kunna lasa om diverse saker:

e Utvandringen fran Bjare.

e Hur Bjares strander ”valsignades med vrak” under segelsjofartens dagar.

e Unga rebelleri 30-talets Bjare. En dramatisk flykt fran krigets Berlin — som slutade i

Bjare.

e Hur Ivar Kreugers namaste man byggde sin dromvilla i Torekov.

e Bortackordering av fattighjon.

e Nar ”“det var dans bort i vagen....”.

e Dessutom mycket mer.



| ar ar det sarskilt manga

bdocker, som far gbra resan 6ver Atlanten. Det har jag forstatt av alla de bokkdpare som velat
ha boken i sa god tid att tomten hinner flyga hela vagen dit med sin full-lastade slade som ar
forspand med renar. (Man har val sett Kalle Anka och hans vanner... med den flygande
tomten i sin slade....)

Aven pa foreldsningsfronten

ar det hogtryck for min del nu. Vollsjo, Perstorp, Hov, Kvidinge, Ystad, Loberdd....

| forsta hand ar det amnet Gammalsvenskby man vill ha. Inte sa konstigt. Varje dag paminns
vi om den oroliga situationen i Ukraina. Det ar i det landet som Gammalsvenskby, ligger.

Byn i sig ar marklig pa manga satt. Det kunde jag konstatera nar jag forra aret bodde i byn en
tid. Det allra mest intressanta med byn ar anda dess historia. Under de 250 ar som byn har
existerat har invanarna drabbats av sa manga och svara lidanden, att det ar markligt att den
annu existerar — dessutom med delvis bevarad svensk kultur.

Byn som vagrade att do.

For inte sa lange sedan fanns det 3 lanthandlar i byn. Dessutom charkuteri, flera
hantverkare, kommunalhus, brandkar, polisstation, sjukskéterskemottagning,
barnavardscentral, badanlaggning....T.o.m arrest hos polisen! Formodligen har jag glomt
nagot. Idag ar allt detta borta.

Det ar mot den bakgrunden man skall se tillkomsten av det informella byrad, som nu tratt
fram i V. Karup och sagt: Vi vagrar do.

Nu vill man ruska liv i byn. Ett fint exempel pa gensvar fick vi se nyligen. Det var nar man
ordnade julmarknad vid V. Karups IF:s Loppisbutik.

Vilken succé!l. Utstallarna strommade till. Det gjorde dven allmanheten. Enbart inne i
Loppisbutiken var det mer an 600 besdkare. P4 marknaden totalt maste det ha varit mer an
tusen personer.

Sjalv kunde jag njuta av skadespelet pa nara hall. Satt i Loppisbutiken och signerade bocker.
Bl.a. den nyutkomna boken, ”Strovtag i Bjares historia”

Det finns mycket att beratta om detta, men det skulle géra Nyhetsbrevet alltfor [angt.

Aterkommer darfor.

PS. P4 andra sidan om Bastad ligger O. Karup. Dir upplever man ett liknande scenario. Om
det finns det skal att &terkomma. Hall utkik i kommande Nyhetsbrev. Du som bor i O. Karup:
Skriv garna nagra rader om era satsningar.

Jag far manga reaktioner

pa mina Nyhetsbrev. Alla ar positiva. Jag blir forstas glad. Vill gdrna ha dnnu fler. Garna
berattelser om dig sjalv, din nuvarande hemort, minnen fran Bjare, tankar om Bjare, tankar
som dykt upp som foljd av nagot i Nyhetsbrev eller mina bécker. Som du forstar: allt!

Darmed over till den avdelning

som manga lasare garna kommenterar med ett leeende:



Om julen.

| skolan talar man om julen.
Lararinnan: Det viktigaste med julen ar inte att ni 6nskar presenter. Vad ar det viktigaste. Lena?
- Attvifar presenter.

Julbad

Gamle Johan hade installerat ett badkar i stugan och grannen Emil blev inbjuden att beskada
underverket. Efter en stund i stum beundran:
- Jo du, Emil. Tank om det vore julafton anda.

Det rinner dver
Lilla Gunnel som nyligen flyttat till landet foljer intresserat nar bonden vattnar sina kossor.
Plotsligt ropar Gunnel:
- Farbror Gunnar Skynda dig att stannga av! det ar en ko som rinner 6ver!

En verklig supporter
Degerfors, den lilla bruksorten i Varmland, som under manga ar platsade i allsvenskan i
Fotboll, har jag, som sa manga andra som ett favoritlag. Jag har f.0. sjalv spelat fotboll dar —
mot Degerfors. Med HIF.
Nu galler det dock inte en match mot Helsingborgs IF. Det galler en annan match.

En gumma fran de djupa varmlandsskoagarna har varit pa match i Degerfors.
Pa hemvéagen blir hon pakérd av en bilist och far med huvudet fére ner i ett dike.
Det forskrackte bilforaren ropar:

- Hur gick det?
Svag rost fran diket:
- Ett-noll te Degerfors.

Fran forsakringsvarlden.
-Jag datervdnde hem och tog fel pa hus och térnade mot ett trdd, som inte finns pa var
tomt.
-Jag trodde att rutan var nedfélld, men mdrkte ndr jag stack ut huvudet att den var
stdngd.
-Jag tutade, men bilhornet gick inte fér det var stulet.

Barn skriver till Gud

Hej Gud. Jag har tva problem. Jag vet inte sdkert om du finns och sa borjar jag fa
finnar. Kan du hjalpa mig?

Sagt.
e Visitter inte i samma bat, men havet dr detsamma. (Jorn Donner.)
e Att vara naturlig dr en besvarlig pose. (Oscar Wilde.)
e Om du tror att du vet allt, ar du daligt underrattad. (kinesiskt ordsprak.)

Med tanke pa det stora internationella inslaget



bland mina lasare tar jag sa tar jag infor julen med en gammal bon pa, som jag traffat pa i
England och som jag garna vill veta mer om. Forfattare, exempelvis? Du som vet — skriv en
rad om detta. Eller tva...

Oh, Master, grant that | may not so much seek:
e To be Consoled....as to Console
e To be understood...as to understand
e To be Loved....as to Love
For:
e |Itisin Giving...that we receive
e |tisin pardoning...that we are pardoned

Till sist
tillénskar jag dig
en fridfull och angendm jul

Kalle

Kalle Eriksson
Bjareforlaget
Hallavaravagen 102
269 91 Bastad

Tel. 0431-365332



